
SV Veendam Gymnastiek

Soort les Dag Zaal
 Keep fit / Body totaal  Maandag  De Lauwers
 Dames  19:15 tot 20:15 uur van Dijk

 Sportfit 55+  Maandag Wildervanckhal
 Dames en heren   9:30 tot 10:30 uur Anneke Sassen

 Dinsdag  Sorghvliethal
 Dames en heren   9:15 tot 10:15 uur Henriëtte Offerein
 Dames en heren  10:30 tot 11:30 uur Henriëtte Offerein

 Dinsdag Wildervanckhal
 Dames en heren   9:30 tot 10:30 uur Yvonne Kant

 Dinsdag DeBasis
 Dames en heren  10:15 tot 11:15 uur Siena Opheikens

 Woensdag  Sorghvliethal
 Dames en heren   9:00 tot 10:00 uur Henriëtte Offerein
 Dames en heren  10:00 tot 11:00 uur Henriëtte Offerein

 Donderdag Parkstadhal
 Dames en heren   10:00 tot 11:00 uur Henriëtte Offerein

Dynamic Tennis  Vrijdag  Sorghvliethal
Dames en heren  14:00 tot 15:30 uur Alex de Raad
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